Rezept: Gebackene
Sul3kartoffeln mit
Mandelsauce & Sesam

Gemeinsam mit
KptnCook entwickelt!

Ofen-tastische SuRkartoffel!



ZUTATEN & ZUBEREITUNG

Rezept: Gebackene Silkartoffeln mit Mandelsauce &

Sesam

4 PORTIONEN  {| simpel

30 g Mandelmus

4 Limetten

60 g Sesamsaat

80 g Feldsalat

4 SiRkartoffeln

80 g Deli Reform Das Original
Salz

Pfeffer

Sojasauce

1 SUSSKARTOFFELN VORBEREITEN

Backofen auf 220?°C (Ober- und Unterhitze,
empfohlen) oder 200?°C (Umluft) vorheizen und die
SuRkartoffel waschen und der Lange nach
halbieren.

2 SUSSKARTOFFELN ZUBEREITEN

Die Suf3kartoffelhalften werden dann der Reihe
nach mit etwas Deli Reform Das Original bestrichen,
mit Salz und Pfeffer gewdrzt und mit der
Schnittflache nach unten auf ein mit Backpapier
belegtes Backblech gelegt. Danach werden sie ca.
30 Minuten gebacken.

3 DRESSING, SOSSE UND BEILAGE
ZUBEREITEN

Wahrenddessen werden die Limetten halbiert und
der Saft gepresst. Fir die Mandesol3e wird die
restliche Menge Deli Reform Das Original in einem
kleinen Topf zerlassen. Mandelmus, Sojasauce und
3/4 des Limettensafts hinzugeben und mischen.
Danach kannst du den Salat waschen, abtropfen
lassen und mit dem restlichen Limettensaft
betraufeln.

4 ANRICHTEN

Nun wird die gebackene SiRR3kartoffel mit der
Schnittflache nach oben auf einem Teller mit
Mandelsol3e serviert. Abschlie3end noch den
Sesam garnieren und mit dem Feldsalat geniel3en!

Diese und weitere leckere Rezeptideen findest du auf:
https://www.deli-reform.de/rezepte
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